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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

 

Данный учебный план разработан для учащихся МБОУ №14 в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Нормативно-правовой базой, лежащей в основе разработки учебного 

плана, также являются следующие документы:   

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ (с изменениями). 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 
- Устав МБОУ №14; 

- Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ №14. 

 

Учебный план начального образования входит в организационный раздел 

НОО ООП МБОУ №14, обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, форм промежуточной аттестации.  

Учебный план обеспечивает реализацию предметного содержания ООП 

НОО, создает основу для расписания занятий, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на изучение предметов по классам.  

 

В МБОУ №14 преподавание ведется по пятидневной рабочей неделе для 1-

4 классов. Продолжительность учебного года – 33 недели для 1 класса, 34 часа – 



2-4 класс. Занятия организованы в 2 смены. По плану обязательная и 

максимальная учебная нагрузка составляет 21 час в 1 классах и 23 часа во 2-4 

классах. Количество часов в учебном плане не превышает установленную норму.  

Состав обязательной части годового плана определяется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и с учетом примерной ООП НОО. 

  

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав 

обязательных учебных предметов и отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью 

В ходе освоения общеобразовательной программы при реализации 

учебного плана на первой ступени общего образования формируются основы и 

фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

- закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

- формируются универсальные учебные действия; 

- развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика 

с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

В плане представлены все образовательные области инвариантной части. 

Обязательная часть учебного план предполагает 9 обязательных 

предметных областей: русский язык и литературное чтение, иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), основы религиозных культур и светской этике, искусство, технология, 

физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Курс «Русский язык» изучается с 1 по 4 класс – 165-170 часов и направлен 

на развитие речи, мышления, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание познавательного интереса к 

слову, стремление совершенствовать свою речь.  

Курс «Литературное чтение» изучается с 1 по 4 класс в объеме 132-136 

часов в год в 1-4 классах. Данный курс направлен на формирование всех видов 

речевой деятельности младших школьников, на знакомство с богатым миром 



отечественной и зарубежной литературы, на знакомство с литературой Дальнего 

Востока, на развитие нравственных и этических чувств детей. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Английский язык», который изучается со 2 по 4 класс 68 часов в год. 

При проведении занятий по иностранному языку (2-4 классы) планируется 

деление класса на два группы при условии наполняемости класса 25 человек. 

Данный курс формирует у учащихся элементарные коммуникативные умения в 

говорении, аудировании, чтении и письме., направлен на формирование 

дружелюбного отношения к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих зарубежных сверстников и образцами детской художественной 

литературы и фольклора.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается с 1 по 3 класс 165-170 часов в год, 

136 часов в год в 4 классе. Курс направлен на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие 

образного и логического мышления. Пятый час математики в 1-3 классов 

предусматривает реализацию программы дополнительной программа «Решение 

логических задач», реализация которой направлена на развитие самостоятельной 

мыслительной деятельности, способствующей развитию логического 

мышления, активизирующей творческие способности, совершенствует навыки 

аргументации собственной позиции и общее интеллектуальное развитие.  

В соответствии с требованиями ФГОС применение ИКТ в качестве 

инструмента предполагается на всех уроках по всем дисциплинам. Это 

осуществляется через создание рисунков с помощью компьютера на уроках 

изобразительного искусства и технологии, текстов на уроках русского языка и 

литературного чтения, окружающего мира, поиск информации и создание 

презентаций, применение ЦОРов на любых уроках в зависимости от изучаемой 

темы. 

Предметная область «Обществознание и естествоведение» представлена 

курсом «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 класс в объеме 66-68 

часов в год. Изучение курса направлено на воспитание любви к природе, 

пониманию своего места в природе и социуме. Особое внимание уделено 

формированию у младших школьников формированию здорового образа жизни.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Данные курсы направлены на 

развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного искусства и музыки. Курсы изучаются с 1 по 4 класс 33-34 

часов в год. 

Предметная область «Технология» представлена курсом «Труд 

(технология)» в объеме 66-68 часов в год с 1 по 4 класс. Курс формирует 

практико-ориентированную направленность содержания обучения.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

курсом «Физическая культура», направленным на укрепление здоровья, 

содействия гармоничному физическому развитию.  Курс изучается с 1 по 4 класс 

в объеме 33-34 часов в год. Третий час «Физической культуры» реализуется во 



внеурочной деятельности (согласно п.10.20 СанПиН 2.4.2821-10) во избежание 

перегрузки обучающихся. Этот час реализуется курсами «Будь готов» и 

«Футбол» в 1-4 классах. 

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» 

представлена курсами «Основы религиозных культур и светской этики». Этот 

курс изучается в 4 классе в объеме 34 часа в год. В МБОУ №14 на основании 

заявлений родителей выбраны модули «Основы православной культуры» (4А 

класс) и «Основы религиозной культуры и светской этики» (4Б класс). Цель 

курса – формирование у учащегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению.   

Региональный компонент реализуется через курсы «Окружающий мир», 

«Литературное чтение», «Английский язык», «Изобразительное искусство», 

«Музыка».  

При реализации Учебного плана используются учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое и материально-

техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий 

потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и 

познавательные интересы школьника. 

 

 

  



Учебный план МБОУ №14 

на 2024-2025 учебный год 

 

начальная школа 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов по классам в неделю Всего 

1А  1Б  2А  2Б  3А  3Б  4А   4Б  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

- - 2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 
Математика 

5 5 5 5 5 5 4 4 38 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология 
Труд 

(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 180 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - - - - - - - - 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной неделе           

21 21 23 23 23 23 23 23 180 

 

 

 

 

 


